
科目区分 専門分野 授業科目 老年看護概論 

講師名 水野智美 実務経験の有無 有 

単位数（時間） 1単位（３０ 時間） 開講年次 １年次 前期～後期 

目的： 老年期にある対象の特徴をとらえ、老年看護の機能と役割を理解する。 

    高齢社会の現状と高齢者に対する保健医療福祉対策を学び、看護が高齢社会の中でどのような

役割があるかを学ぶ。 

目標：  1) 高齢者の身体的・精神的・社会的変化が理解できる 

2) 老化にともなう各種機能の変化が理解できる 

3) 高齢社会における老年保健医療福祉対策が理解できる 

4) 老年看護の機能と役割が理解できるがわかる 

回 時

間 

講 義 内 容 

1 ２ 老いるということ，老いを生きる

ということ 

老いとは何か 

2 ２ 生きた時代の理解 

3 ２ 老年期の身体的・精神的・社会的変化 1 

4 ２ 老年期の身体的・精神的・社会的変化 2 

5 ２ 

 

老年看護の成り立ち 老年看護の成り立ち 

老年看護における理論・概念の活用 

6 

 

２ 

 

老年看護の役割 

老年看護に携わる者の責務 

7 ２ 高齢者のヘルスアセスメント ヘルスアセスメントの基本 

8 ２ 超高齢社会と社会保障 超高齢社会の統計的輪郭 

高齢社会における保健医療福祉の動向① 

9 ２ 高齢社会における保健医療福祉の動向② 

社会参加 

10 ２ 高齢者の権利擁護とセクシャリティ 

11 ２ 生活・療養の場における看護 高齢者とヘルスプロモーション 

12 ２ 保健医療福祉施設および居住施設における看護 

治療・介護を必要とする高齢者を含む家族の看護 

13 ２ 多職種連携実践による活動 

14 ２ 高齢者のリスクマネジメント 高齢者の医療安全 

高齢者の救命・災害 

15 ２ 単位認定試験 筆記試験 

講義方法 講義 個人ワーク グループワーク 

評価方法 単位認定試験 筆記試験 100点 
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